Niskatuen saato:

Saataaksesi niskatuen(@) korkeutta, nosta se haluttuun asentoon.
Saataaksesi niskatuen kulmaa, k&anna niskatuki haluttuun kulmaan.

Kéasinojien saato (@):
Nostaaksesi tai laskeaksesi kasinojia, nosta kasinojaa hieman ja
kaanna saatopyoraa kasinojan alla haluttuun asentoon.

Selkdnojan itsendinen kulman saato:
Muuttaaksesi selkénojan kulmaa, istuessasi pida kahvasta

@
®

( )ja nojaa taaksepain haluttuun asentoon, sitten vapauta kahvan Iukitus.®

Istuinkorkeuden s&aato:
Nostaaksesi istuinkorkeutta, poista paino istuimelta ja nosta ylospain

istuinkorkeuden saatovipua ( ), vapauta vipu saavuttaessasi

halutun asennon.
Madaltaaksesi istuinkorkeutta, istuessasi nosta hitaasti
korkeuden saétdvipua kunnes saavutat halutun asennon.

-

Kallistuksen kulman saato:

Muuttaaksesi selkanojan kallistuksen kulmaa, nosta séétijvipua(@)
sitten nojaa taaksepain haluttuun asentoon, sitten paina

saatdvipu lukkoon.

Palaa ensimmaiseen asentoon, nosta séatdvipu, nojaa uudelleen
taaksepain, jolloin selkanoja palautuu automaattisesti.

Kallistuksen vastuksen saato:
Saataaksesi istuimen kallistuksen vastusta, kdanna vastuksen

s&atanuppia ( )

saavuttaaksesi halutun vastuksen kaantamalla myota- tai
vastapaivaan.

Myotapaivaan kaantaminenlisdédvastustaja vastapaivaan
kaantaminen vahentaé vastusta.

Ristiselan tuen saato:
Laajentaaksesi ristiselan tuen (iimatyyny) syvyyden, paina

pumppua( )kunnes se saavuttaa halutun asennon.

Pienenna syvyytta painamalla nappia () pumpussa vapauttaaksesi
ilmaa kunnes se saavuttaa halutun asennon.
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